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HorakustikStudie 2027

HOREN HEISST LEBEN

Eine neue gesellschaftliche Zukunftsstudie
uber die existenzielle Bedeutung des Hérens

Horen ist weit mehr als die Wahrnehmung von Gerduschen. Horen bedeutet Sprache, Orientierung, Sicherheit,
Beziehung, Bildung, Arbeit, Musik, Erinnerung und gesellschaftliche Teilhabe. Wer nicht mehr richtig hoért, verliert deshalb
nicht nur akustische Informationen. Er kann schrittweise den Anschluss an Gespréche, Gemeinschaft und Alltag
verlieren. Dennoch beginnt die 6ffentliche Beschdftigung mit dem Héren hédufig erst dann, wenn bereits eine deutliche
Einschrdnkung eingetreten ist. Das ist zu spat. Fiir die Menschen, fur die Versorgung und fiir die Gesellschaft. Die opta
data Zukunfts-Stiftung plant deshalb gemeinsam mit dem Institut flr Zukunftspsychologie und Zukunftsmanagement
der Sigmund Freud PrivatUniversitét eine neue, richtungsweisende Studie. Prof. Dr. Thomas Druyen verantwortet das
Projekt, sowohl als Président der Stiftung, als auch als Direktor des Instituts.

Ein Leitgedanke, der niemanden ausschlief3t

Der Leitgedanke ist inklusiv zu verstehen: Menschen, die gehérlos oder mit einer Hérschédigung geboren werden oder
diese infolge von Erkrankungen oder Unfdllen erwerben, entwickeln eigene Formen der Kommmunikation, Orientierung und
gesellschaftlichen Teilhabe und lernen, mit ihrer individuellen Hérsituation zu leben. Die Studie muss diese Lebensrealititen
ausdrucklich einbeziehen und darf gehérlose Menschen nicht ausgrenzen.

Im Mittelpunkt steht daher nicht die Vorstellung eines einzigen ,richtigen” Hérens. Im Mittelpunkt stehen Hérgesundheit,
selbstbestimmte Kommunikation, Zugénglichkeit und gesellschaftliche Teilhabe in ihren unterschiedlichen Formen.

Die Untersuchung wird bewusst grofser gedacht als eine klassische Branchenstudie. Im Zentrum steht nicht allein die
Horakustik, sondern die grundlegende Frage:

Welche Bedeutung hat gutes Héren fur das Leben der Menschen — und wie kdnnen wir es klnftig schutzen, verbessern und
verantwortungsvoll weiterentwickeln?

Warum diese Studie gerade jetzt notwendig ist

Noch nie zuvor stand das Héren an einem vergleichbaren Wendepunkt. Der demografische Wandel, steigende
Anforderungen an Prévention, zunehmende Lédrmbelastung, digitale Dauerbeschallung, neue Arbeitswelten und
intensive Kopfhérernutzung treffen auf rasante technologische Entwicklungen. Ktinstliche Intelligenz, Hearables, digitale
Hoértests, Fernanpassung sowie moderne Horsysteme mit zusdatzlichen Sicherheits- und Gesundheitsfunktionen — etwa
Sturzerkennung und Sturzalarm — verdndern innerhalb weniger Jahre, wie Menschen héren, vorsorgen, kommmunizieren
und mit Hérsystemen versorgt werden.

Wdhrend sich Technologien und Mdrkte schnell entwickeln, bleibt die 6ffentliche Aufmerksamkeit far Hérgesundheit
haufig reaktiv: Viele Menschen beschdaftigen sich erst mit ihnrem Gehér, wenn Einschrénkungen bereits spurbar sind. Die
Studie setzt deshalb friher an - bei Wissen, Wahrnehmung, Verhalten, Prévention und gesellschaftlichen
Rahmenbedingungen.

Horen ist keine reine Altersfrage

Die Studie richtet sich an alle Generationen. Hérgesundheit begleitet Menschen von der frihen Kindheit bis ins hohe Alter.
Larm, digitale Dauerbeschallung, verdnderte Arbeitswelten, Kopfhdrernutzung, Stress und fehlende Prévention betreffen
langst die gesamte Gesellschaft.

Frihe Kindheit Schule & Ausbildung Arbeitsleben Familie & Freizeit Alter & Pflege

Hoérentwicklung, Lernen, Sprache, Kommunikation, . . Selbststandigkeit,
. . . . . Beziehungen, Teilhabe, L .
Screening, elterliche Konzentration, Sicherheit, disitale Gewohnheiten Orientierung, soziale
Verantwortung Mediennutzung Larmpravention 8 Verbundenheit
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Hérgesundheit ist nicht nur eine Frage der individuellen Versorgung. Sie berthrt Bildung, Arbeitsfahigkeit, Sicherheit, soziale
Beziehungen, Selbststéindigkeit und gesellschaftliche Teilhabe. Unbehandelte oder zu spdt erkannte Hérprobleme kénnen

soziale Isolation, psychische Belastungen, Einschrénkungen im Berufsleben sowie zusdtzliche Versorgungs- und Folgekosten
begunstigen. Die Studie soll deshalb auch untersuchen, welchen Stellenwert Hérgesundheit in Préivention und
Gesundheitsférderung kunftig erhalten muss — vergleichbar mit etablierten Themen wie Bewegung, Ernéhrung oder Vorsorge.

Zu der technologischen und gesellschaftlichen Zasur gehért die Frage nach der Gesundheitskompetenz der Menschen in
Bezug auf Héren: Was wissen sie Uber Hérgesundheit, Risiken, Prévention, Friherkennung und geeignete
UnterstUtzungsangebote — und wie sicher kénnen sie dieses Wissen im Alltag anwenden?

¢ Wie gut kdnnen Menschen ihr eigenes Horvermdgen einschatzen?

e Welche Risiken, Warnzeichen und Schutzmaéglichkeiten sind bekannt?

¢ Wann und wo suchen Menschen Rat, Diagnostik oder Unterstitzung?

e Wem vertrauen sie bei medizinischen, technischen und digitalen Angeboten?

* Wie lassen sich Wissen und préventives Verhalten in unterschiedlichen Lebensphasen stérken?

Eine neue Welt des Horens

Hoérsysteme gleichen heute nicht mehr nur Defizite aus. Moderne Hértechnologien kédnnen Sprache filtern, Geréusche
reduzieren, Ubersetzungen ermdglichen, Gesundheitsdaten erfassen und sich unterschiedlichen Lebenssituationen anpassen.
Kunstliche Intelligenz, Hearables, digitale Hortests, Fernanpassung und internationale Plattformunternehmen veréindern den
Markt in hoher Geschwindigkeit.

Damit entsteht eine neue Welt des Hérens. Sie eréffnet enorme Chancen fur Prévention, Lebensqualitét und Teilhabe. Sie stellt
aber auch grundlegende Fragen:

e Welche Verantwortung tragen Eltern und Betreuungspersonen fur die Hérgesundheit von Kleinkindern?

¢ Wie kdnnen Prdvention und Friherkennung selbstversténdlich werden?

¢ Wie lasst sich die Gesundheitskompetenz der Menschen in Bezug auf Héren stérken?

e Wie kédnnen gehdrlose Menschen und Menschen mit unterschiedlichen Hérbiografien in Forschung, Kommunikation und

Versorgung angemessen reprdsentiert werden?

e Wird gutes Horen kilnftig behandelt, trainiert oder optimiert?

¢ Welche Rolle Ubernimmt der Hérakustiker der Zukunft?

e Wie verdndern Kl und Plattformunternehmen Beratung und Versorgung?

¢ Wem vertrauen Menschen ihre Hér- und Gesundheitsdaten an?

¢ Welche neuen Dienstleistungen und Geschdftsmodelle entstehen?

¢ Was muss Politik tun, bevor die individuellen und gesellschaftlichen Kosten mangelnder Préivention weiter steigen?

Das wissenschaftliche Design

Die Studie wird die Bedeutung des
Hoérens nicht nur beschreiben. Sie soll
sichtbar machen, was Menschen
wissen, was sie verdrdngen, wem sie
vertrauen und wie sie kinftig handeln PHASE 1
wollen.

Wissenschaftliche Analyse

Analyse des aktuellen nationalen und
L\

internationalen Forschungs-, Versorgungs-
und Entwicklungsstands.

Qualitative Tiefeninterviews
Rund 50 Gesprache mit fiihrenden
Persanlichkeiten aus Horakustik, Medizin,
Wissenschaft, Technologie, Politik,
Versargung und Gesellschaft.

PHASE 2

Reprasentative Bevolkerungsbefragung

Erhebung zu Bedeutung des Horens, Gesundheits-
kompetenz, Priivention, Vertrauen, Technologie-
akzeptanz und gesellschaftlicher Teilhabe.
Ausdriicklich einbezogen werden die Hirgesundheit
bei Kleinkindern, die elterliche Verantwortung sowie
unterschiedliche Hor- und Kommunikationsrealitdten.

PHASE 3

Zukunftsszenarien 2035
Entwicklung plausibler Szenarien zur Zukunft
PHASE 4 des Horens, der Pravention, der Versorgung
und der technologischen Unterstitzung.

!

Handlungsempfehlungen

Konkrete Empfehlungen fiir Politik, Branche,
Uriternehmen, Wissenschaft, Bildung,
Versorgung und Offentlichkeit.

PHASE 5
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Ein Alleinstellungsmerkmal der Studie ist die Einbindung der Konkrethik.

Technologische Entwicklungen werden nicht allein danach bewertet, ob sie méglich, innovativ oder wirtschaftlich
interessant sind. Sie werden daraufhin gepruft, ob sie nachweislich dem Menschen, seiner Selbstbestimmung, seiner
Gesundheit und seiner gesellschaftlichen Teilhabe dienen. Was ist unter den realen Bedingungen die bestmdégliche
Zukunft des Hérens? Damit verbindet die Studie wissenschaftliche Forschung, Zukunftspsychologie, Prévention und
konkrete gesellschaftliche Verantwortung.

Was diese Studie besonders macht

¢ Sie denkt Héren gréfRer als eine klassische Branchen- oder Versorgungsfrage.

¢ Sie verbindet Hérgesundheit, gesellschaftliche Teilhabe und technologische Zukunft.

¢ Sie richtet den Blick auf alle Lebensphasen und nicht nur auf das héhere Lebensalter.

¢ Sie untersucht Wissen, Verhalten und Gesundheitskompetenz der Bevélkerung.

¢ Sie bezieht gehérlose Menschen und unterschiedliche Hérbiografien ausdrtcklich ein.

¢ Sie verbindet Zukunftspsychologie und Konkrethik mit représentativer Forschung.

¢ Sie entwickelt nicht nur Befunde, sondern Zukunftsszenarien und konkrete Handlungsempfehlungen.

Warum Partner dieser Studie werden?

Die Studie bietet Unternehmen, Verbdnden, Wissenschaft, Politik und Medien die Mdglichkeit, ein Thema von héchster
gesellschaftlicher Relevanz frihzeitig mitzugestalten. Partner erhalten:

¢ fundierte Erkenntnisse Uber BedUrfnisse, Einstellungen und Zukunftserwartungen der Bevélkerung;

¢ Erkenntnisse Uber Gesundheitskompetenz, Préiventionsverhalten und bislang wenig beachtete Zielgruppen;

¢ neue Perspektiven auf Prévention, Technologie und Versorgung;

¢ Orientierung fur Produkte, Dienstleistungen und Geschdaftsmodelle;

¢ Anknupfungspunkte far politische und gesellschaftliche Debatten;

e Zugang zu einem starken Netzwerk aus Branche, Wissenschaft und Offentlichkeit;

e mediale Sichtbarkeit in einem Thema, das jeden Menschen betrifft;

¢ die Moglichkeit, an einer neuen gesellschaftlichen Bewegung fur Hérgesundheit, Kommunikation und Teilhabe mitzuwirken.

Der Studienbotschafter: Robert Leitl

Robert Leitl verfugt Gber mehr als 40 Jahre Erfahrung in den Gesundheitshandwerken Augenoptik und Hoérakustik und
verbindet unternehmerische Fuhrungserfahrung mit umfassender gesundheitspolitischer Expertise. Als Studienbotschafter
bringt er damit eine vielseitige Perspektive aus Praxis, Wirtschaft und Gesundheitspolitik in die Hérakustikerstudie ein.

Die Vision

Diese Studie soll nicht nur informieren. Sie soll das Bewusstsein verdndern. Ziel ist eine Zukunft, in der Menschen ihr Gehor
selbstversténdlich schutzen, Friherkennung zur Normalitét wird, Eltern frah flr die Hérgesundheit ihrer Kinder sensibilisiert
werden und technologische Innovationen nachweislich dem Menschen dienen.

Zugleich soll eine Gesellschaft gestdrkt werden, in der niemand aufgrund einer Hérbeeintréchtigung oder seiner individuellen
Kommunikationsform von Bildung, Arbeit, Beziehungen und &ffentlicher Teilhabe ausgeschlossen wird.

Wir erforschen nicht nur die Zukunft der Horakustik.
Wir erforschen die Zukunft des Horens.
Die Zukunft des Hérens beginnt jetzt.

Interessiert?

Wir freuen uns auf lhre Mitwirkung und Fragen:
Email: zukunfts-stiftung@optadata-gruppe.de

Frau Kiara Schroder
Studienerhebung

1
Email: k.schroeder@optadata-gruppe.de Mehr erfahrent

Telefon: +49 15114600723 Informationen zu der Studie erhalten Sie Gber

den QR-Code oder auf unserer Webseite:
https://www.zukunftsstiftung.optadata.de/fo
rschung/studien/hoerakustikstudie/

Herr Daniel Preuss

Projektleitung

Email: d.preuss@optadata-gruppe.de
Telefon: +49 15115013780
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